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Sehr geehrte Patientin,

Wir versprechen Ihnen, dass wir Sie ernsthaft, umfassend und ehrlich beraten und Ihnen keine 
Operation „verkaufen“ wollen. Wir werden nur die Operationen durchführen, die wir „beherrschen“ 
und minimieren das Risiko  Ihres Eingriffs damit erheblich. Wir lassen uns Zeit bei der Beratung, 
drängen Sie nicht zu einem Eingriff und lassen Sie auch nach der Operation nicht alleine. 

„Vergleichen Sie nicht den Preis, vergleichen Sie unsere Leistung!“

Die Brustvergrößerung zählt zu den populärsten Eingriffen in der ästhetischen Chirurgie. Eine 
ästhetisch schöne Brustform ist der Wunsch jeder Frau. Eine Brustvergrößerung verhilft Frauen mit 
einer zu kleinen oder erschlafften Brust zu der gewünschten Brustgröße. Auch können Brüste 
unterschiedlicher Größe mittels Unterlegung von Implantaten ausgeglichen werden. Jede Frau kann 
nur für sich selbst beurteilen, ob sie ihre Brüste ausreichend groß findet oder nicht.

In vielen Fällen wird die Vergrößerung mit einem dauerhaft guten Ergebnis durch das Einbringen 
eines Kunststoff-Kissens (Implantat) erzielt, das mit Silikon- oder Hydrogel gefüllt ist.

Die von uns verwendeten Brustimplantate der Firmen POLYTECH und MENTOR bieten größte 
Sicherheit (EU-Siegel) und sind nur schwer vom natürlichen Eigengewebe zu unterscheiden. Ein 
Auslaufen oder „Platzen“ der Implantate ist extrem unwahrscheinlich, die genannten Firmen 
garantieren dazu einen kostenlosen Austausch der Implantate.

Bei einer stark hängenden Brust ist in den meisten Fällen zusätzlich eine Bruststraffung notwendig. 
Dabei wird der Hautmantel vor dem Einsetzen des Implantats verkleinert.

Die Brustvergrößerung mit EIGENFETT hat „Charme“ und erhält zunächst ausnahmslose Zustimmung.
Das liegt zum einen an der unbegründeten Skepsis gegenüber Silikonimplantaten,  zum anderen an 
dem „doppelten Nutzen“, der mit einer Fettabsaugung eine Vergrößerung der Brüste verbindet. So 
lässt sich eine kleine Brust mit körpereigenem Fett vergrößern - mit dem zusätzlichen Gewinn einer 
Absaugung der „sport- und diätresistenten“ Fettdepots.

Fairer Weise sei an dieser Stelle angemerkt, dass mit Eigenfett  nur um eine halbe oder maximal eine 
Körbchengröße vergrößert werden kann. Für sehr schlanke Frauen kommt diese Methode  häufig 
“mangels Masse“ nicht in Frage.
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Bei der Brustvergrößerung mit Eigenfett werden Fettzellen zum Beispiel an Bauch, Oberschenkeln 
oder Hüfte abgesaugt, gesammelt und anschließend in die Brust injiziert. 

Ein erhöhtes Brustkrebsrisiko besteht nach heutigem Stand der Wissenschaft nach einer 
Brustvergrößerung nicht.

Sollte Ihr Eingriff in Vollnarkose durchgeführt werden, erfolgt dies unter ständiger Aufsicht eines 
Facharztes für Anästhesie.

Die Kosten für eine Brustvergrößerung mit einem Silikonimplantat liegen bei ca € 7.000,-  Bei der 
Vergrößerung mit Eigenfett müssen Sie mit Kosten zwischen € 5.000,- und € 6.000,- rechnen.

Schönheit ist bezahlbar, selbstverständlich können Sie sich Ihren Wunsch auch mit Hilfe einer 
Finanzierung erfüllen. Wir bieten Ihnen über unsere Hausbank günstige Konditionen, variable 
Laufzeiten, so dass Sie immer flexibel bleiben und absolute Diskretion bei der Realisierung Ihrer 
Operation.

Eine genaue, Ihren individuellen Vorstellungen entsprechende Beratung kann nur durch ein 
persönliches Arztgespräch erfolgen.

Vereinbaren Sie Ihren Termin!

Tel.: 0211 – 69 90 90

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med Jutta Henscheid
Ästhetische Chirurgie


