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Sehr geehrte Patientin,

Wir versprechen Ihnen, dass wir Sie ernsthaft, umfassend und ehrlich beraten und Ihnen
keine Operation ,verkaufen™ wollen. Wir werden nur die Operationen durchfiihren, die wir
~beherrschen™ und minimieren das Risiko Ihres Eingriffs damit erheblich. Wir lassen uns Zeit
bei der Beratung, drangen Sie nicht zu einem Eingriff und lassen Sie auch nach der
Operation nicht alleine.

Vergleichen Sie nicht den Preis, vergleichen Sie die Leistung.

Eine Schamlippenverkleinerung, wohl die meist nachgefragte Intimkorrektur, wird aufgrund
von Beschwerden oder aus asthetischen Griinden gewtinscht.

Immer mehr Frauen empfinden es als unschdn, wenn die inneren Labien groBer als die
auBeren sind. Meist handelt es sich dabei um eine angeborene vergrdBerte Anlage der
Labien / Labienhyperplasie. Auch nach Schwangerschaften oder im Alter kénnen sich Labien
entsprechend entwickeln. Die duBeren Schamlippen erschlaffen im Verlauf des Lebens.

Die GroBe der duBeren, groBen Schamlippen ist individuell unterschiedlich. Das Volumen der
auBeren Schamlippen nimmt dabei mit dem Alter ab, wahrend die inneren Schamlippen
wahrend der Geschlechtsreife der Frau noch wachsen. Durch den Trend der Intimrasur wird
das Schrumpfen der groBen Schamlippen bzw. das GréBenmissverhadltnis zu den inneren
Schamlippen erst sichtbar. Bei einer Schamlippenverkleinerung wird der Hautliberschuss, die
Uberschiissige Schleimhaut entfernt. Da diese Schleimhaut sehr gut durchblutet ist, muss
eine sorgfaltige Blutstillung erfolgen. Die Wunden werden schlieBlich mit einem
selbstaufldsenden Faden vernaht.

Nach der Abheilung ist die Narbe fast oder gar nicht mehr sichtbar, da Schleimhautgewebe
eine auBerordentliche Regenerationsfahigkeit besitzt.

Eine Schamlippenverkleinerung wird meist in o&rtlicher Betdubung und ambulant
durchgefiihrt. Nach unseren Erfahrungen empfiehlt sich aber ein zusatzlicher Dammerschlaf.
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Verkleinert man die groBen / duBeren Schamlippen ist die Vorgehensweise grundsatzlich
gleich. Die Schnittfiihrung wird dann natirlich so gewahlt, dass die Narbe zwischen den
auBeren und inneren Schamlippen liegt und so nicht mehr sichtbar ist.

Die Schwellung nach der Schamlippenverkleinerung kann erheblich sein. Wir empfehlen wie
bei den meisten Eingriffen in der Asthetischen Chirurgie die Einnahme von Arnika 14 Tage
vor und nach der Operation.

Die Kosten filr eine Schamlippenverkleinerung liegen mit ungefahr €1.000,- verhaltnismaBig
glnstig. Zusatzliche Kosten fiir die Andsthesie sollten Sie einplanen.

Schonheit ist bezahlbar, selbstverstandlich kénnen Sie sich Thren Wunsch auch mit Hilfe einer Finanzierung erfiillen. Wir bieten Ihnen iber unsere Hausbank
glinstige Konditionen, variable Laufzeiten, so dass Sie immer flexibel bleiben und absolute Diskretion bei der Realisierung Ihrer Operation.

Eine genaue, Ihren individuellen Vorstellungen entsprechende Beratung kann nur durch ein personliches Arztgesprach erfolgen.
Vereinbaren Sie Ihren Termin!

Tel.: 0211 - 69 90 90

Mit freundlichen GriiBen

Dr. med Jutta Henscheid

Asthetische Chirurgie
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	Mit freundlichen Grüßen
	Dr. med Jutta Henscheid


